Secuencia Didáctica:

“El cuerpo Humano, Partes y Cuidado”
Propósitos:
· Diseñar situaciones de enseñanza que posibiliten que los alumnos 
valoren la higiene y la salud, conocer y aceptar el cuerpo humano, respetando las diferencias.
Contenidos: 
· Reconocimiento de las partes del cuerpo, algunas 
características observables.

· Reconocimiento de cambios y permanencias a lo largo de la vida de las personas.
· Problemas ambientales, causas y consecuencias.

· Aproximación y reconocimiento de hábitos necesarios para cuidar la salud.

· Uso de las escrituras numéricas en diferentes contextos.
· Comparación de longitudes con diversas finalidades prácticas, de manera directa y mediante procedimientos de manera indirecta.

· Relatar lo que se ha escuchado u observado.

· Pedir explicaciones sobre algo que se está escuchando o sobre algo que se está diciendo.

· Realizar escrituras espontáneas.
Itinerario de Actividades:
Inicio:
· Indagación  acerca de” El cuerpo humano, sus partes y cuidados.”
· Presentación de un video y láminas.

· Conversar  sobre las partes de nuestro cuerpo, como se llaman, similitudes y diferencias, prevención de enfermedades, como nos afecta la contaminación; entre otras.
Desarrollo:
· Contornear las manos, colocar el número que corresponda a cada dedo.
· Medirse,  y registrar datos.
· Formar la fila por altura.
· ¿Cómo afecta la contaminación, por ejemplo, a nuestra piel?
· ¿Cómo debemos alimentarnos? 
· ¿Cómo debemos cuidar nuestros dientes?
· ¿Existen diferencias entre hombres y mujeres?
          Cierre:
· Comentamos entre todos lo expuesto.
· Pasar al pizarrón, señalar y escribir el nombre de las partes.
· En una fotocopia, con situaciones a resolver, expresaremos lo aprendido.
Estrategias:
· Indagar los saberes previos.
· Fomentar el intercambio oral.
· Incentivar el trabajo en sectores.
· Brindar información, crear situaciones dónde tengan que pensar, dar opiniones, intercambien ideas, trabajen en pequeños grupos.


Recursos:
· Computadoras.
· Software j clic imágenes
· Recursos humanos
